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Estimado Maestro/Profesor: 
 

Tenemos el agrado de invitar a usted y a su escuela, al 
OPEN Internacional de Taekwondo WTF “TIERRA GAUCHA” IX Edición, “Copa Unión 
Obrera Metalúrgica”, a realizarse el día  SÁBADO 29 de OCTUBRE de 2016 en el Micro 
Estadio “DELMI” sito sobre calle O’HIGGINS esquina IBAZETA de la Ciudad de Salta, 
(Prov. de Salta) Argentina. 

Este encuentro tendrá la particularidad de compartir 
Áreas de Taekwondo Pueblos Originarios, Especiales, Sordos y Social. 

Además, contaremos con pecheras, cabezales, tableros 
electrónicos y una pantalla gigante para poder seguir de cerca las distintas áreas 
del evento. 

Ante cualquier duda o inquietud, no duden en 
comunicarse. 

Esperando contar con vuestra presencia, hacemos 
oportuna la ocasión para saludarlos muy cordialmente. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Asoc. de Taekwondo JANSU 



 
 
 

COMPETIDORES Y CATEGORÍAS 
 
CATEGORÍAS: 10º y 9º gup; 8º y 7º gup; 6º, 5º y 4º gup; 3º, 2º y 1º gup; danes / poom. 

Precompetitivos, infantiles, cadetes, juveniles, adultos y seniors o masters, según 

detalle: 

x PRE-COMPETITIVOS: Hasta 8 años inclusive (clases 2007 al 2012). Se darán en las 

categorías 10º, 9º, 8º, 7º, 6º, 5º Y 4º gup inclusive, separados en femenino y 

masculino. Se realizarán luchas con contacto controlado de golpes al cuerpo, 

quedando prohibido el contacto pleno, el mismo será considerado infracción al 

igual que el golpe de puño o patada al rostro. Efectuarán una sola lucha y al 

finalizar todas las luchas de la misma se premiara con el 1º puesto a cada 

participante sin dar el resultado.  

 

x INFANTIL: (femenino y masculino) De 9 a 11 años (clases 2005 y 2006) Sólo se 

permitirá contacto pleno al cuerpo, prohibiéndose el contacto a la cara tanto 

con pie como con mano. Quedan exceptuados los cinturones negros infantiles 

(poom), los cuales podrán hacer contacto de pie al rostro, al igual que los 

juveniles.  

 

x CADETES: (femenino y masculino) De 12 a 14 años inclusive (clases 2002 a 2004). 

En esta categoría se permitirá contacto pleno tanto al cuerpo como al rostro.  

 

x JUVENIL: (femenino y masculino) De 14 hasta 17 años (clases 1999 a 2001).  

 

x ADULTO: (femenino y masculino) De 17 hasta 32 años (clases 1998 a 1984).  

 

x SENIORS O MÁSTER: Desde 33 años en adelante (efectuaran 2 round de 1,30 

minutos por 1 de descanso)  



Comunicamos que los precompetitivos, si desean competir en forma, deberán 

ingresar a la categoría infantil. 

 

COMPETIDORES LIBRES: En estos casos todos los coachs recibirán un listado de 

competidores libres con, peso, edad, graduación y nombre del instructor, donde 

tendrá la posibilidad de armar las luchas con el consentimiento de ambos, la 

organización premiara a todos los competidores libres y brindara un área para que 

se realicen los combates, aclarando que solo recibirán una medalla.     

 

PESO: Según planilla adjunta. 

 

FORMAS: Según planilla adjunta.   

 
 

COSTO DE INSCRIPCIÓN AL EVENTO 
 
DELEGACIONES EXTRANJERAS: EL COSTO SERÁ DE U$S 30 (treinta dólares) DE ESTE 

IMPORTE EL INSTRUCTOR PODRÁ RETENER U$S 10 (diez dólares) EN CONCEPTO DE 

ORGANIZACIÓN. 

 

DELEGACIONES NACIONALES: EL COSTO EN UNA MODALIDAD SERÁ DE $350 

(trecientos cincuenta pesos) Y EN DOS MODALIDADES $400 (cuatrocientos pesos) 

DEL CUAL EL INSTRUCTOR PODRÁ RETENER $100 (cien pesos). 

 

ENTRADA: GRATUITA. 

 

CREDENCIALES PARA EL INGRESO AL ESTADIO: SE HARÁN ENTREGA DE CREDENCIALES 

A COACHS, ÁRBITROS Y COMPETIDORES, A LA HORA DEL PESAJE.    

 

PREMIACION: SE ENTREGARÁ 1° Y 2° PUESTO A LOS COMPETIDORES QUE QUEDEN 

LIBRES POR NO TENER LUCHAS.       

 
 
 
 
 
 
 



CIERRE DE INSCRIPCIÓN 
**** ¡¡¡ MUY IMPORTANTE !!! **** 

 
INFORMAMOS A LOS MAESTROS/PROFESORES QUE POR REALIZARSE EL SORTEO DE 
COMPETIDORES CON UN SISTEMA COMPUTARIZADO LA LISTA DE COMPETIDORES SE 
RECIBIRÁN HASTA EL DÍA  VIERNES 28 de OCTUBRE. 

SIN EXCEPCIÓN 

VÍA E-MAIL: taekwondojansu@hotmail.es  

* NO PUDIENDO AGREGAR MÁS COMPETIDORES EN EL DÍA DEL EVENTO * 
 

PESAJE OFICIAL: Se realizará el día VIERNES 28 de OCTUBRE a hs 18.00 en la 
SECRETARÍA DE DEPORTES de la PROV. de SALTA, sita en Av. ENTRE RIOS Nº 1510, de la 
Ciudad de Salta. 
 
*PARA AQUELLAS DELEGACIONES QUE ARRIBEN A NUESTRA CIUDAD EL DÍA DEL 
EVENTO TENDRÁN UN PESAJE A HS. 9:00 EN EL ESTADIO DELMI (calle O’HIGINS e 
IBAZETA). 
 
CUERPO DE ÁRBITROS: El día VIERNES 28 de OCTUBRE, EN EL ESTADIO DELMI (calle 
O’HIGINS e IBAZETA) A HS. 18:00, SE REALIZARÁ UNA PRÁCTICA CON TABLERO 
ELECTRÓNICOS Y PULSADORES DONDE SE FORMARA EL CUERPO DE ÁRBITROS, SUJETA 
A UNA RIGUROSA EVALUACIÓN. TODOS AQUELLOS QUE ESTEN INTERESADOS EN   
PERTENECER AL CUERPO, DEBERÁN POR OBLIGACIÓN ESTAR PRESENTES EL DÍA DE LA 
PRÁCTICA, JUNTO CON LA CERTIFICACIÓN QUE ACREDITE DICHO CARGO, PREVIA 
SOLICITUD QUE SE LE ENVIARÁ A LA ORGANIZACIÓN 15 DÍAS ANTES.       
 

ALOJAMIENTO 
 
ALOJAMIENTO: EL COSTO DEL ALOJAMIENTO SERÁ DE $100 (cien pesos) por día en la 
Secretaría de Deportes (Av. Entre Ríos 1550). CUPO de 350 en HOSPEDAJE PARA 
DEPORTISTAS. CON UN MES DE ANTICIPACIÓN. SIN EXCEPCIÓN. 
 
ALOJAMIENTO ALTERNATIVO EN HOTELES – HOSTALES: PEDIR INFORMACIÓN CON UN 
MES DE ANTICIPACIÓN. SIN ECEPCIÓN. 
 

VÍA E-MAIL: taekwondojansu@hotmail.es  

 
RECEPCIÓN DE LAS DELEGACIONES 

 
DÍA JUEVES 27 DE OCTUBRE A PARTIR DE HS. 8:00 HASTA LA FECHA DEL EVENTO EN AV. 
ENTRE RIOS Nº 1510, SECRETARÍA DE DEPORTES DE LA PROV. DE SALTA. DE ALLÍ A SU 
HOSPEDAJE. 
 
 



SOLICITUD PARA EL COMPETIDOR 
 
DATOS PERSONALES  
*Completar este sector con letra de imprenta legible. 
 
Apellido: Nombre/s: 

Fecha de nacimiento: Edad: Peso: 

Localidad: Teléfonos: 

País: Instructor: 

Institución que representa: 

 
IMPORTANTE: completar correctamente y marcar con una (x) lo que corresponda. 
 
Compite en: 

Forma 
Si  

Lucha  
Si   

No  No   
 
Formas: completar este sector con una (x) si compite en formas. 
Categorías Femeninas y Masculinas unificadas. 
 
Precomp.  Infan.  Cadetes  Juveniles  Adultos  Seniors  

 
  Danes/Poom 
10º Gup / 1º Forma  5º Gup / 4º Forma  Dan Infantil / de 4º a Koryo 
 9º  Gup / 1º Forma  4º Gup / 5º Forma  Dan Juvenil / de 4º a Taebek 
 8º  Gup / 1º Forma  3º Gup / 6º Forma  Adulto / de 6º a Sipjin 
 7º  Gup / 2º Forma  2º Gup / 7º Forma  Master / de 8º a Jansu 
6º  Gup / 3º Forma  1º Gup / 8º Forma   

 
Por la presente declaro hacerme responsable de cualquier accidente, daño o perjuicio de cualquier 
naturaleza que pudiera sufrir por acción directa o a través de terceros, durante el transcurso de la 
competencia, como así durante el traslado de la misma. Además declaro que conozco el reglamento 
de competencia de la Federación Mundial de Taekwondo (W.T.F) y que me encuentro en perfecto 
estado de salud y bajo control médico necesario en mi carácter de competidor de Taekwondo, 
librando en consecuencia a los organizadores, fiscalizadores y al Micro Estadio DELMI, de toda 
responsabilidad por mi participación en el presente torneo. 
 
 
 
 
         ____________________________                                                                        _______________________________ 

Firma del competidor                                                                         Sello y firma del maestro / instructor 
 
 
En caso de minoridad, firma del padre, madre o tutor.                                                               

 

Aclaración: ……………………………………       Aclaración: …………………………………………….. 

D.N.I: …………………………………………….       D.N.I …………………………………………………….. 



LUCHAS: (completar este sector con una (x) si compite en lucha) 
 
Gup 10º 9º  8º 7º  6º 5º 4º  3º 2º 1º Danes  

/ Poom 
1º 2º 3º 

             
 
 

DIVISIONES POR PESO 
 

INFANTILES 
MASCULINO FEMENINO 

- de 23 kg   - de 26 kg   
De 23 a 26 kg   De 26 a 29 kg   
De 26 a 29 kg   De 29 a 32 kg   
De 29 a 32 kg   De 32 a 35 kg   
De 32 a 35 kg   De 35 a 39 kg   
De 35 a 39 kg   De 39 a 43 kg   
De 39 a 43 kg   De 43 a 47 kg   
De 43 a 47 kg   De 47 a 52 kg   
De 47 a 52 kg   De 52 a 58 kg   
De 52 a 58 kg  Más de 58 kg   
Más de 58 kg  --------------------  
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

CADETES 
MASCULINO FEMENINO 

- de 33 kg   - de 29 kg  
De 33 a 37 kg   De 29 a 33 kg   
De 37 a 41 kg   De 33 a 37 kg   
De 41 a 45 kg   De 37 a 41 kg   
De 45 a 49 kg   De 41 a 44 kg   
De 49 a 53 kg   De 44 a 47 kg   
De 53 a 57 kg   De 47 a 51 kg   
De 57 a 61 kg   De 51 a 55 kg   
De 61 a 65 kg   De 55 a 59 kg   
Más de 65 kg   Más de 59 kg   

JUVENILES 
MASCULINO FEMENINO 

- de 45 kg   - de 42 kg   
De 45 a 48 kg  De 42 a 44 kg   
De 48 a 51 kg   De 44 a 46 kg   
De 51 a 55 kg   De 46 a 49 kg   
De 55 a 59 kg   De 49 a 52 kg   
De 59 a 63 kg   De 52 a 55 kg   
De 63 a 68 kg   De 55 a 59 kg   
De 68 a 73 kg   De 59 a 63 kg   
De 73 a 78 kg   De 63 a 68 kg   
Más de 78 kg   Más de 68   

ADULTOS 
MASCULINO FEMENINO 

- de 54 kg   - de 46 kg   
De 54 a 58 kg   De 46 a 49 kg   
De 58 a 63 kg   De 49 a 53 kg   
De 63 a 68 kg   De 53 a 57 kg   
De 68 a 74 kg   De 57 a 62 kg   
De 74 a 80 kg   De 62 a 67 kg   
De 80 a 87 kg   De 67 a 73 kg   
Más de 87 kg   Más de 73 kg   

SENIORS/MASTERS 
- de 70 kg   
De 70 a 78 kg   
De 78 a 84 kg   
Más de 84 kg   



 
 

R E G L A M E N T O 
 

- La patada en la cara tendrá un valor de tres puntos, y cuatro si es con giro.  

- La patada al cuerpo hecha con un giro dos, y las demás uno igual que los 

golpes de puño.  

- No se dará punto extra por cuenta de protección.  

- Se definirá la lucha si al finalizar el segundo round la diferencia es de 12 

puntos o más, o si se llega a esta diferencia en el tercer round.  

- Para las luchas de dos rounds de duración, estos números se aplicarán al fin 

del primer round o durante el segundo.  

- La organización podrá decidir achicar el tiempo de los rounds y hacer dos 

en lugar de tres rounds según la cantidad de inscriptos.  

- El área será de 10 x 10 y sólo se considerará salida cuando los dos pies 

estén fuera del área.  

- Cada punto en contra para un competidor significará no un descuento 

para él, sino la suma de un punto para el rival.  

- Se hará definición por punto de oro en caso de empate al finalizar el último 

round.  

- En cada lucha se entregará una tarjeta al coach con el color de las 

protecciones de su alumno.  

- El mismo tendrá durante cada lucha la posibilidad de levantar su tarjeta 

cuando piense que hay algún tipo de error.  

- El árbitro central tendrá la obligación de parar la lucha y consultar con los 

jueces de esquina.  

- Si se considera válido el reclamo, se le reintegra la tarjeta y podrá hacer 

más reclamos, pero si no se acepta se le retendrá y no podrá hacer ningún 

otro hasta el final de la lucha.  

- El único válido será cuando no hayan dado el segundo punto por patada 

con giro, en cuyo caso podrá levantar su mano, pidiendo que se le otorgue 

el segundo punto. 

 

 



APELLIDO Y NOMBRES DEL MAESTRO / INSTRUCTOR: 

…………………………………………………………………………………………………………… 

ESC. / ASOC. A LA QUE PERTENECE: 

………………………………………………………………………..………………………………….. 

PAÍS / PROVINCIA / LOCALIDAD: 

…………………………………………………………………………….…………………………… 

 
EL REGLAMENTO DE LA FEDERACIÓN MUNDIAL DE TAEKWONDO 

 

 
* CERTIFICO QUE LOS DATOS CONSIGNADOS SON CORRECTOS 

 
 
 
 

 …………….…………………………………………                         .……………..………………………………………… 
     FIRMA Y ACLARACIÓN DEL INSTRUCTOR             FIRMA Y SELLO PRESIDENTE-ASOCIACIÓN 

/ Apellido-Nombre Gup Dan Pre. Inf. Cad. Juv. Ad. Sen. lucha forma Kg. 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

18             

19             

20             



 
 
 

PROGRAMA DEL EVENTO 
 

DÍA SÁBADO 29 de OCTUBRE 2016 

1º) FORMAS: TODAS LAS CATEGORÍAS HS. 9:00 

2º) LUCHAS: PRECOMPETITIVOS E INFANTILES    

3º) *ACTO INAUGURAL HS. 14:00 

4º) LUCHAS: JUVENILES, ADULTOS Y SENIORS   

 

 

INFORMES 
 

Maestro: José Rios 5 Dan WTF Asociación JANSU 
e-mail: taekwondojansu@hotmail.es 

Cel. +54 387 5718252 

Face: Jansu Salta Pag. Face: JANSU.tkd.wtf.salta.ARG       
Web: http://taekwondojansu.wix.com/jansusalta 

Teléfono: +54 387 4310563 (Lun. a Vier. de 18 a 20:30 hs.) 
C.P. 4400 Salta, Argentina 

 
 
 
 
 
 

   
                                                                                                                            

                                                                                                                           JOSE RIOS 
                                                                                                                            5° Dan – TKD – WTF 

Asoc. de Taekwondo Jansu                          


